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CINAHL Complete

Denne vejledning henvender sig til studerende og ansatte, der gerne vil have mere viden om sggning i
databasen CINAHL.

Om CINAHL Complete

CINAHL Complete henvender sig til sundhedsprofessionelle samt studerende og forskere indenfor
sundhedsomradet. Det er det definitive spgeveerktgj indenfor sygepleje, ergo- og fysioterapi, patientpleje og
sundhed i gvrigt, der giver adgang til fortrinsvis evidensbaseret sundhedsfaglig information. CINAHL =
Cumulative Index of Nursing and Allied Health.

Indhold: Basen daekker sygepleje- og sundhedsvidenskab, samt til en vis grad ergoterapi, fysioterapi, diaetetik,
ernzering, radiografi, audiologi, rehabilitering, alternativ medicin og biomedicin.

Dokumenttyper: Tidsskriftsartikler, bgger, bogafsnit, afhandlinger m.m.

Omfang: Indeholder artikler m.v. tilbage til 1937. Indekserer godt 5.400 tidsskrifter og indeholder fuld tekst
adgang til mere end 1.400 tidsskrifter. Cinahl indeholder ogsa bgger, afhandlinger, proceedings samt adgang
til et antal Evidence-based care sheets. Mange af posterne/referencerne indeholder abstracts.

Et flertal af tidsskrifterne er Peer-Reviewed, hvor artiklerne er kritisk gennemgaet af specialister indenfor det
pageeldende fagomrade.

Nordiske tidsskrifter:

International. Af de nordiske tidsskrifter er f.eks.:, Nordic Journal of Nursing Research (indekseres, ikke
fuldtekst adgang men linker videre) med tidligere titel: Nordic Journal of Nursing Research & Clinical Studies/
Vard i Norden (fuldtekst fra 2006-2014), Nordisk Sygeplejeforskning (indekseres men ikke fuldtekst adgang,
linker videre), Nordisk Tidsskrift for Helseforskning (indekseres og har adgang til fuldtekst, Open Access),
Sygeplejersken (indekseres samt adgang til fuldtekst), Sykepleien Forskning (indekseres og der er adgang til
fuldtekst). Klinisk Sygepleje (2003-2014).

Type: Bibliografisk database. Hjaelp: Specifik hjaelp kan hentes gverst i hgjre hjgrne under Help.

Adgang og Inspiration

Adgang til Cinahl Complete (Adgang udenfor VIA: Veelg VIA University College som din institution. Brug dit
login til MitVIA. Husk at angive hele mailadressen.)

Inspiration

Sygeplejefaglige sggeord - Alfabetisk liste.
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Advanced Search

Skriv et eller flere spgeord i spgefeltet, som vist nedenfor.

Du kan kombinere dine sggeord ved at anvende operatorerne AND, OR, NOT.
Du kan skifte til OR/NOT ved at klikke pa drop down menuen.

AND: henter referencer, der indeholder alle de udvalgte s@geord.

OR: henter referencer, der indeholder mindst et af de udvalgte sggeord.

NOT: henter referencer, der udelader det valgte sggeord.

1. Du kan skifte til OR/NOT ved at klikke pa drop down menuen.

2. Du spger automatisk med dine valgte sggeord i feltet Select a Field (optional). Vaelger du ikke et specifikt
felt fra listen, er default sat til at sgge i Title, Abstract and Subject headings, PubMed ID (PMID), Digital
Object Identifier, Author. Du kan leegge flere sggefelter ind ved at klikke pa +

Det er ikke en god idé at saette mange s@gefelter pa og sgge alle ord pa én gang, fordi du sa ikke kan se, hvor
sggeordene "fejler” eller giver for fa resultater. Det giver en bedre dokumentation og et overblik ved at bygge
op med én kombination ad gangen ogsa kaldet bloksggning. Se mere om det i afsnittet Spgehistorie

Searching: CINAHL Complete | Choose Databases
[] Suggest Subject Terms

o diabetes Select a Field (optional) ~

‘ AND ~ ||| patient education Select a Field (optional) ~ Create Alert
‘ AND - Select a Field (optional) ~ Clear '?

N

|\+/|

Du kan praecisere din sggning ved at afgraense til sggning i andre felter, f.eks. til forfatter eller tidsskrifttitel. Se
mulighederne ved at vaelge drop down menuen med den lille trekant efter Select a Field. For at sgge i alle
ordene af artikelteksten/referencen vaelger du (TX All Text) ved at klikke pa drop down menuen. Det valg vil
udvide din sggning, og du vil fa flere resultater, end du far ved sggning i Select a Field.
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Searching: CINAHL Complete | Choose Databases
(] Suggest Subject Terms

AND ~ || patient education ‘ Select a Field {op[ional] - |Create Alert
Select a Field (optional)
TX All Text
T Title )
Al Author
Basic Search Advanced Search  Search HIST.OH{ AB Abstract

Sg@geresultatets referencer prasenteres efter relevans. Du kan under Relevance valge Date Newest, og
referencerne praesenteres kronologisk med de nyeste kilder fgrst.

@ Husk altid at maksimere skaermbilledet for at fa alle menuer og al tekst med.

Search Results: 1 - 20 of 7,832 Pdge Options = Share ~
]

Date Newest

1. Multimedia Health Education on Insulin Injection Skills for Patients With Type 2 Diabetes. Date Oldest £l =

(includes abstract) Mel-Chuan HUANG; Chich-Hsiu HUNG; Ching-Yun YU: Kuan-Chia LIN Joumal of Nursing, 2022; 69(2): 44-54. 11p. (Article - | Source ndomized controlied trial)
= ISSN: 0047-262X
Author
Academic Subjects: Multimedia; Health Education; Insulin Infusion Systems Education; Injections Education; Patient Education; Diabetes Mellitus, Ty| Education; Glycated
Joumal  Hemoglobin; Nurses; Outcomes of Education Relevance

El PDF Full Text

| venstre spalte med Refine results har du muligheder for at afgreense din sggning. F.eks. en afgreensning pa
publicationsar, publicationstype, emne (Subject: Major Heading, Publicationstitel m.m.).

Det vil ofte veere en god idé at begynde med en afgraensning pa arstal (Limit To), da det vil begraense
resultaterne betydeligt, og du kan bedre derefter vurdere, om du har behov for andre limiteringer. Sggningen vil
altid begynde med den aldste reference for resultaterne i dette tilfaelde 1942 og fremefter til dags dato. Traek
i de bla bjeelker for de gnskede publikationsar eller skriv arstal.
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ﬂ Refine Results o

Current Search

Boolean/Phrase:

diabetes AND patient edu
cation

Expanders

Apply equivalent [x]
subjects

Limit To v
[ Full Text

) Peer Reviewed

[ References Available

From: To:
1942 Fublication 2023
Date

- O
Show More

Du kan ogsa afgraense under Subject, men det er vigtigt, at du abner for alle, sa du ser dem alle. Klik derfor pa
Show More. Subject kan ogsa veere en god inspiration til valg af sggeord. Du kan i parenteserne efter Subject
se, hvordan referencerne fordeler sig med forskellige antal resultater inden for hver limiteringsmulighed.

Sprog er oplagt til at frasortere et stort antal resultater. Markér de antal sprog, som du mestrer.

@ Det ervigtigt altid at udfolde Show more. Under Language, kan der vise sig et antal resultater pa
skandinaviske sprog.
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ubject: Major Heading

1
' patient education (2,146)

[ diabetes mellitus (2,045)

[ diabetes mellitus, type 2
(1.995)

[ diabetes education (997)
[ self care (926)

[ diabetes mellitus, type 1
(816)

Show More o
Publication >
Publisher *

e |0

[ english (7,429)
[ chinese (114)
[ portuguese (74)
[ french (55)

[] spanish (48)
[ persian (31)

Show More

Geografi viser hvor publikationen eller tidsskriftet er udgivet.
Geography >

1. Du far vist, hvilket tidsskrift der publicerer artiklen. Det kan sige dig noget om indhold og synsvinkel pa
emnet. | dette tilfeelde: American Journal of Health-System Pharmacy.

2. Klik pa referencens titel (som er et link) for at fa flere oplysninger. Nar du har klikket pa en valgt titel kan
du: se artiklens emner og eksempelvis skimme abstract inden du vaelger at naerlaese og abne selve artiklen
i fuld tekst.

3. Dukan fra oversigtsformatet se pa de tildelte / indekserede emneord i Subjects linjen.

4. Du kan veelge HTML og fa hele teksten men her ogsa en mulighed for at fa laest teksten op samt en
oversaettelse til f.eks. dansk sprog.

5. Fra oversigtsformatet kan du vaelge PDF Full Text, hvis adgang til artiklen findes i fuldtekst.
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16| Understandability, actionability, and readability of online patient education materials about diabetes mellitus.lo £ =]

(includes abstract) Lipari, Melissa; Berlie, Helen; Saleh, Yasmin; Hang, Pang; Moser, LynetlelAmerican Journal of Health-System Pharmacy_lFebQDﬂB, T6(3). 182-186. 5p. (Article - research,
tables/charts) ISSN: 1079-2082

Academic Subjects: Teaching Materials, Patient Education; Diabetes Mellitus; Internet, Readability Evaluation
3

Joumal

Times Cited in this Database” (1)

°| = HTML Funl Text||"3~' PDF Full Text |°

Heunder er visning af billede efter at have klikket ind pa linket for artiklens titel.

Klik evt. pa Find Similar Results for at finde referencer, der relaterer sig til indholdet i den valgte reference,
men vaer opmaerksom pd at du sa gar du vaek fra din s@gning

] I:%l Detailed Record 4ResultList  Refine Search  « 16 077,832 »

) HTML Full Text Understandability, actionability, and readability of online patient education
S oo put tox materials about diabetes mellitus.

Times Cited in this Database

" Authors: Lipari, Melissa; "Berlie, Helen; 2Saleh, Yasmin; *Hang, Pang; *Moser, Lynette*
Affiliation: ‘Depar‘tmem of Pnanﬂacy Practice, Eugene Applebaum College of Pnaﬂ'ﬂacy & Health Sciences, Wayl'le State UI'HVerSity. Ascension St. John HOSpita\,
. - Detroit
Find Similar Results 2Depariment of Ph Practice, E lebaum College of Ph & Health S¢ Wayne State University Health Centers Medical Detroit
using SmartText Searching epariment o armacy Praclice, cugene App epaum College of armacy eal lences, lyne Stale University Real enters vedical Detrolt,
Detroit

*Eugene Applebaum College of Pharmacy & Health Sciences, Wayne State University, Detroit
“Department of Pharmacy Practice, Eugene Applebaum College of Pharmacy & Health Sciences, Wayne State University, Detroit

Source: American Journal of Health-System Pharmacy (AM J HEALTH SYST PHARM AJHP), Feb2019; 76(3): 182-186. (Sp)
Publication Type: Article - research, tables/charts
Language: English

Major Subjects: Teaching Materials
Patient Education
Diabetes Mellitus
Internet
Readability - Evaluation

Mineor Subjects: Human; Descriptive Research; Expert Clinicians; United States Food and Drug Administration; Organizations, Nenprofit, Education. Interdisciplinary; Heall
Hypoglycemia: Insulin; Blood Glucose; Clinical Assessment Tools, Descriptive Statistics, Interrater Reliability; Kappa Statistic. Pearson's Correlation Coeffic
Tests

Abstract: Purpose The purpose of this study was to assess the understandability, actionability, and readability of online diabetes education materials. Summary Thi

descriptive study that identified printable diabetes education materials through an online search. Materials were included from the following sources: natio
organizations with materials approved by expert panels, corporations with materials subject to FDA approval, and noi-for-profit organizations with inter-profi
advisorv beards to anorove materials. Tovics included were basic knowledoe of diabetes. hvbealveemia. insulin. and blood suaar acals. Materials were ex:

Nar du har valgt en titel kan du f.eks. veelge:

Tools i hgjre side ggr det muligt at laegge referencer i en folder, printe m.m. .Klik pa Add to folder, og du kan
gverst pa siden i Folder, se de referencer, som du gemmer. Med Export kan du gemme referencen til f.eks.
Zotero i RIS format, du markerer hvilke artikler, der skal gemmes og dernaest klikker pa Export.
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&, Google
Drive

& OneDrive

Add to o

folder

&& Print
A E-mail
B Save
[=] Cite

[ Export

Create Note

& Permalink

Har du ikke logget pa din brugerkonto, er de nye artikler i din folder ikke gemt til naeste gang. De sggninger, der
ikke er gemt forsvinder, nar du lukker browseren. Se afsnittet om EBSCOhost konto

A Signin il Folder

CINAHL Subject Headings

CINAHL Headings er et kontrolleret emneordsregister med ordforklaringer. Du bruger CINAHL Headings til at
finde egnede s@geord, som sikrer en mere praecis sggning, fordi du sgger i et kontrolleret emneindeks for
artiklerne.

Klik pa CINAHL Subject Headings.

Mew Search  Publications | CINAHL Subject Headings | Evidence-Based Care Sheets

Skriv dit spgeord i feltet og klik pa Browse. Veer opmaerksom pa at du kan vaelge, hvordan sggning skal
foretages, ved at flytte pa markeringerne.
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Subjects

@

diabetes Browse |

O Term Begins With (O Term Contains | ® Relevancy Ranked o

CINAHL Subject Headings  =H View Tutorials

Fordelen er, at Headings henviser til synonymer som her - brug Diabetes Mellitus.

Diabetes Use: Digbetes Mellitus

Klik pa linket Diabetes Mellitus og databasen viser forskellige termer med relevans til sggeordet.

4 Back to - - \
Term List Tree View For: Diabetes Mellitus |

& Check box o Click linked term

view subheadings. | for iree view. Explode  Major C | Scope

(+) oncept
?

[0 E Nutritional and Metabolic Diseases O (] =

Od = Metabolic Diseases O O

Od Acid-Base Imbalance O O =

] Brain Diseases, Metabolic O O =

O Calcium Metabolism Disorders O (] =

O Diabetes Insipidus [}

O E Diabetes Mellitus O O o
(] Diabetes Mellitus, Type 1 (] =]

(] Diabetes Mellitus, Type 2 O =

O Diabetic Angiopathies O ]

1. Du har ogsa mulighed for at fa en definition pa ordet ved at klikke pa det gule ikon under Scope. (Se billede
herunder).

2. Markerer du det gnskede ord Diabetes Mellitus, kan du ved at markere med et flueben under Major
Concept (valgt herunder) ggre ordet til hovedemne i referencerne

3. Foretage s@gningen ved at klikke pa Search Database.

4. Veelger du at udvide din sggning til ogsa at omfatte underliggende emner, markerer du med et flueben
under Explode (ikke valgt her). Det kontrollerede emneord/ Subject Headings bliver nu udvidet til at finde alle
referencer indekseret med det preecise emneord savel som alle referencer, der er indekseret som
underliggende emneord.
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3
o 'lerm T o Tree View For: Diabetes Mellitus > Subheadings for: Diabetes Mellitus >> | Search Database
5 Check box to Chick linked term
xplode

view subheadings.  for ree view E‘?_?Ue '::?Jc‘:pf Scope Include All Subheadings Search Tem | E Mejor Co
Or select one or more 1+ noept
subheadings to restrict your o
search
Dianetes O O
_ _ ~ Mellitus
O E Nutrtional and Metanolic Diseases ] O = [[] Blood/BL (=]

1. Det er ogsa muligt at indskraenke og sammenholde emneordet til ét eller flere aspekter (Subheadings).
Det anbefales dog at s@ge bredt, sadan at Include All Subheadings er markeret.

2. Nar du har foretaget dine valg, klikker du Search Database.

3. CINAHL Subject Headings er arrangeret i et hierarki af emneord ogsa kaldet emneordstrae. En evt.
markering af Explode ggr, at du vaelger det emneord plus ethvert emneord, der hgrer ind under det.

Include All Subheadings Search Te Exploge |Mejor Co
Or select one or mone (] neept
subheadings o restrict your

search

Back to
“w=Trg Tree View For: Diabetes Mellitus

£ Check box to Click linked tarm
view subheadings. | Tor ee view

Explode Major C | Scops
oncept

Diabetes. 0 a
Melitus

M RlAndR (=)

Eksempel pa markering af Explode: Face sgger pa face savel som alle emneord der hgrer ind under det. Hvis
du markerer Explode ved Eye sgger du ogsa pa eyelids (gjenlag) eller eyelashes (gjenvipper). Hvis et emneord
kan udvides med Explode betyder det, at der er underliggende emneord. Disse ord vil ved en markering blive
inkluderet i din s@gning, sa tjek altid om der er en afkrydsningsboks ved Explode.

B Face

Cheek

Chin
B Eye

Eyebrows
B Eyelids
Evelashes

B nouth

Lip
Mose

Sggehistorie

Hvis bade Major Concept samt Explode er markeret (se evt. forklaring under CINAHL Subject Headings), vil
Cinahl selv danne denne sggekode.

Seg med klik pa Search for at foretage sggningen. Klik pa Search History.

Under Search History kan du genfinde, kombinere og redigere tidligere sggninger.
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Searching: CINAHL Complete | Choose Databases
[ Suggest Subject Terms

(MM "Diabetes mellitus+")

Select a Field (optional) ~

AND -

Select a Field (optional) ~

Create Alert

AND -

Select a Field (optional) ~

Basic Search  Advanced Search

1. Du kan ogsa printe din sggehistorie.

Search History p

Hvis du gnsker endnu et aspekt pa din sggning med diabetes, eksempelvis overvaegt, sa ga tilbage til
sggefelterne i Advanced Search og sgg eksempelvis med overveegt som Subject Heading og vaelg Explode og

Major Heading.
2. Ga derefter til Search History.

3. Markeér sggningen

4. og kombinér med AND ved at klikke pa Search with AND for at kombinere dine sggninger i Search History.
At opbygge med flere aspekter/blokke kaldes ogsa for bloks@gning.

5. Herunder ses at s@gning nr. 2 og 3 = S2 og S3 er spgt med AND.

earch History/Alerts

Print Search History | Retrieve Searches  Retrieve Alerts

Save Searches [ Alerls

Select / deselect all | | Search with AND | | | Search with OR | | Delete Searches |
Search Search Terms Search Options Actions
0%
S3| [EN (MM "Obesity+") Expanders - Apply equivalent subjects & view Results (71,171) (@ Viev
Search modes - Froximity within five
words
s2 (MM "Diabetes Mellitus+") Expanders - Apply equivalent subjects & view Results (132,140) ([ vie
o Search modes - Froximity within five
words
o = diabetes AND patient education Expanders - Apply equivalent subjects & view Results (7,401) @ View
Search modes - Proximity within five
L words
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Det giver en ny sggning, = nr. 4 = S4, som vist herunder. Klik pa View Results for at se sggningens resultater.

O ((MM "Obesity+")) AND (S2 AND $3) Expanders - Apply equivalent subjects @|view Results [5.231)
Search modes - Proximity within five

.1

words

Hvis du vil udfgre limits (inklusions/eksklusionskriterier) i relation til dine sggninger, kan det ogsa ggres ved at
klikke pa Edit. Her kan du f.eks. afgreense til at vaere Peer Reviewed, Evidence-Baced Practice, Meta-Synthesis
m., og du kan ogsa bestemme publikationsar, sprog...

4 BN (MM "Obesity+")) AND (S2  Expanders - Apply equivalent subjects & View Results (5.231) (@) View Details | Edit

AND S3)

Search modes - Proximity within five

words

’han:h Options

Search modes 7

@ BooleanPhrase

(" Find all my search terms

(" Find anmy of my search terms
() SmariText Searching Hint

Apply related words
(]

Also search within the full text of the articles
a

Apply equivalent subjects
]

IJmil your results
Full Text
O

Peer Reviewsd
O

Published Date
Start month| onth w || Start year —

End month{Month  «| Endyear| |

References Available
O

Abstract Available
O

Author

Publication

CINAHL Complete
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English Language
|

Exclude Pre-CINAHL
O

Exclude MEDLIME records
O

Evidence-Based Practice
|

Clinical Queries

Al

Therapy - High Sensitivity
| Therapy - High Specificity

Therapy - Best Balance

Research Article
(]

Search Only Pre-CINAHL

(|

CE Module

O

Meta-Synthesis

(]

Human

O

First Auther is Nurse
(|

Any Author s Nurse

a

Randomized Controlled Trials Journal Subset
O -
Allied Health
Alternative/Complementary Therapies
Biomedical —
Geographic Subset Language
Al All =
Afnica Afrikaans
Asia Arabic
Ausiralia & New Zealand Chinese -
Publication Type Sex
All All o
Abstract Female
Algorithm Male
Anecdote -
Pregnancy Inpatients
O O
Qutpatients Age Groups
O All -

Fetus, Conception to Birth

Infant, Newborn: birth-1 month

Infant: 1-23 months

Special Interest Number of Pages
Al Al v||
Advanced Nursing Practice

Case Management PDF Full Text
Chiropractic Care 0

Image Quick View

O

Image Quick View Types
[ Black and White
Photograph
[ Diagram
O MNiustration

[ Chart
[ Color Phaotograph
[] Graph

0 Map

CINAHL Complete
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Gem din sggehistorie

Du kan gemme din sggning med det formal at gentage den, bruge den til ssggedokumentation eller evt. fa
besked, nar der kommer nye referencer indenfor sggeomradet. . For at kunne gemme dine sggninger, skal du
oprette en brugerkonto under Sign In

New Search Publications  CINAHL Subject Headings Evidence-Based Care Sheets Quick Lessons More ~ 1 Signin @ Folder

Opret brugerkonto / EBSCO Host konto

Med EBSCO Host Account kan du:

+ Gemme dine referencer

 Bruge mapper til at holde styr pa dine sggninger

+ Dele dine mapper med andre og se andres mapper

+ Gemme og genfinde din sggehistorie

+ Lave email alert pamindelse sa du far besked og ser indholdsfortegnelsen nar nyt nummer udkommer af
de tidsskrifter du udveelger. Og/eller besked nar nye artikler dukker op med sggeord, som du gemt pa en
bestemt spgning /eller RSS feeds

- Fa fjernadgang til dine gemte s@gninger

 Bruge den pa tvaers af EBSCO Host databaserne f.eks. CINAHL og Nursing Reference Center

1. Klik pa Sign In

2. Velg Create one now. Du kan vaelge at bruge din VIAmail eller din personlige mail. Hvis du ikke vaelger din
Google konto skal password indeholde mindst 4 bogstaver heraf et stort, et tal og et tegn. Du ma ikke have
dit brugernavn til at indga i Password. Ord som ebsco eller password ma heller ikke indga.

Don't have an account? Create one now |

Sign up with Google, er ogsa en mulighed.
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Don't have an account? Create
one now.

Already have an acoount? Sign in

o Sign up with Google

Hos EBSCO databaser og EBSCO e-books kan du ga gennem din Google konto. Det virker bade med VIA
adresser og fra fjernadgang

Ulempe: Man kan ikke automatisk synkronisere konti. Dvs. har man oprettet en konto gennem EBSCOhost, ser
man ikke, det man har gemt med "Sign In” med Google konto.

@nskes det - se hjeelp her: https://connect.ebsco.com/s/article/How-to-Merge-PUA-
Accounts?language=en_US

Sikkerhedsoplysninger:

"If & user creates an EBSCO account using Google Sign In, the only personal information that EBSCO retains is the users Email Address, First Name and Last Name

If a wser is accessing through a COPPA Interface, like Explora. EBSCO only retains the user's First Name. Google does not have access to any data on what a user is accessing through
 EBSCO resources (including a users personal My EBSCOhast folder),

Similar to the EBSCO personal folder, Google Sign In users will be required to consent to the EBSCO data collection policies and can access settings to remove their personal user account
. and all personal information or réqueést a repart on the information being collecied, -

Browse an Index

@ Ettip til sggning pa forfatternavn er at vaere opmaerksom p3, at artiklerne kan vaere indekseret
forskelligt, selv om det er samme forfatter. Sgg altid med efternavn fgrst. Ga til More og klik pa
Indexes. Browse an Index og veaelg Author og klik pa Browse
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New Search Publications CINAHL Subject Headings Evidence-Based Care Sheets Quick Lessons More -

Searching: CINAHL Complete | Choose Databases o
[[] Suggest Subject Terms

|

o |

Basic Search Advanced Search Search History

Indexes o

Browse an Index: | Author b | e

Browse for: | |

Eksempel:
Skriv Kehlet og klik pa Browse, og du kan se forskellige indekseringer pa forfatternavnet. Du kan markere de
varianter, som du mener er korrekte. Klik pa Add.

Indexes

Browse an Indexl‘Autnor V|| Browse |

Page: «Previous  Next» 2

Select one or more terms and add to search using ]I

Browse for: [kehlet |

Term Records Count

The term(s) you entered could not be found. The list below is in alphabetical order.

kehlet h 158
[Ckenlet u 1
[ kehlet watt, sara 1
kehlet, h 123
kehlet, h. 42
kehlet, henrik 226

Alle varianterne bliver nu lagt i et nyt sggefelt. Klik pa Search, og du far et resultat hvor alle markeringerne
sgges med or

CINAHL Complete Side 15/19



VIA University
College

Searching: CINAHL Complete Choose Databases

(ZA "kehlet h") or (ZA "kehlet h") or (ZA "kehlet, * m
h.") or (ZA "kehlet, henrik")

Basic Search Advanced Search  Search Histary

| din sggehistorie kan du se antallet af resultater.

Search ID#~ Search Terms Search Options Actions

51 ED (ZA "kehiet by or (ZA "kehlet, 0'") or (ZA “kehlet, h ") or (ZA "kehlet, henrik') Expanders - Apply equivalent subjects & View Results (485)

Search modes - Soolean/Fhrase

Hvis du havde s@gt kehlet, h. havde du faet fa resultater. Nu giver det veesentligt flere resultater. Derfor er det
en god idé med "Browse an Index” inden citationssggningen. Ga evt. tilbage og sgg Cited References med
flere varianter af forfatternavn.

Evidence-based Care Sheets

De opsummerer og har til formal at give overblik over den nyeste evidens, med statistik, undersggelser og
referencer over et emne. Typisk har de et omfang pa 2 sider med beskrivelser af, hvad vi ved, og
handlingsforslag til hvad vi kan ggre samt referencer. De er udarbejdet af CINAHL Information Systems.

Eksempel: | sggefeltet skriver du diabetes og klikker pa Browse. Vaer opmaerksom p3, at sgge Relevancy
Ranked.

MNew Search  Publications  CINAHL Subject Headings Evidence-Based Care Sheets  More -

K H“ii'ﬂ Database: CINAHL Complete -- Evidence-Based Care Sheets

Subjects

Browsing: CINAHL Complete -- Evidence-Based Care Sheets

O Alphabetical | ® Relevancy Ranked

| sggeresultatet markerer du, det emne, som du gnsker yderligere informationer om og klikker pa Search
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Select one or more items and click | Search

O Diabetes Mellitus: Treatment Of Older Patients

O Diabetes Mellitus, Type 2: Treatment Adherence

(| Diabetes Mellitus, Type 2: Prevention In Chikdren And Adolescents
(| Diabetes Mellitus, Type 2- Screening In Asymptomatic Adults
Diabetes Mellitus, Type 2: Prevention

Det giver 1 resultat, som du ser herunder. | teksten finder du altid en opdeling og beskrivelse af, hvad man ved
og handlingsforslag til, hvad man kan ggre.

1. Diabetes Mellitus, Type 2: Prevention

— Heering, Helle, Parks-Chapman, Jeanne In: CINAHL Nursing Guide; 2021 Jul 16; (Evidence-Based Care Sheet - CEU)
CE Module: Diabetes Mellitus, Type 2: Prevention—CE Module

. Subjects: Diabetes Mellitus, Type 2 Nursing: Diabetes Mellitus, Type 2 Prevention and Control
Evidence-

Based Care| %% HTML Full Text
Sheet

@ | Full Text. Her kan du ogsa fa laest teksten op samt fa den oversat til dansk.

Uddrag af Full Text som eksempel pa Evidence-Based Care Sheet:
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What We Know

« Diabetes mellitus, type 2 (DM2; formerly called non-insulin dependent diabetes and adult-
onset diabetes) is a chronic, multisystem metabolic syndrome of gradual onset charactenzed
by hyperglycemia caused by insufficient body tissue response to insulin (i.e., insulin
resistance) and impaired pancreatic production of insulin. Microvascular disease is commonly
present at diagnosis, and serious complications (e.g., cardiovascular and renal disease) occur
even in patients with DM2 who receive intensive treatment for DM2. 572} (For more
information, see Quick Lesson About ... Diabetes Mellitus, Type 2)

« The rapidly increasing prevalence of DM2 is believed to be a result of lifestyle-related
changes in diet and physical activity'="
» The World Health Organization reports an estimated 422 million adults living with
diabetes in 2014 which is 8 5% of the adult population=")

» In 2018, an estimated 34.5% of adults, or 88 million individuals, in the United
States had “prediabetes,” ¥ which is defined as impaired fasting glucose (IFG; ie.
fasting plasma glucose of 100-125 mg/dL), impaired glucose tolerance (IGT, i.e., 2-
hour plasma glucose value after a 75-gram oral glucose tolerance test [OGTT] of
140-199 mg/dL); and/or elevated glycosylated hemoglobin (HbA1c; 5.7-6.4%)")

= Persons with prediabetes are at relatively high risk for developing D2'%

Beskrivelsen afsluttes med evidensklassificerede referencer. Her ses eksempel pa at referencerne er

klassificeret/kodet efter evidenshierarki for den type litteratur den pageeldende reference repraesenterer. M for

Meta-analyse ligger gverst i evidenshierarkiet. Det hjeelper laeseren til bedre at kunne evaluere pa

anbefalingerne.

Coding Matrix

Iisted in oroer of sirengih;

Code Descrij
M Published meta-analysis

review

rial)

controlied trial)
C Gase histories, case studies

G Published guidelines

References are raled using the folloning codes,

SR Published systematic or integrative lierature
RCT Published research (randomized controlled

R Fublished research (not randomized

RV Fubiished review of the inerature
RU Published research utiization repart
@l Published quality improvement report
L Legistation

PGR Published govemment report

PFR Published funded report

PP Policies, procedures, protocols
X Practice exemplars, stories, opinions

Gl General or background
informationftexds/reports

U Unpublished research, reviews, poster
presentations or other such materials

CP Conference proceedings, abstracts,
presentation
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